
　記者である私、ブラック☆ロックの生まれは東京都大田区。福山雅治の曲で有名な
「桜坂」や、「多摩川」のタマちゃんが現れたところの近くで育ちました。
成人になると東京都江戸川区にて一人で暮らし、今年の８月に市川市民となりました。

　8月の引っ越しは、、お日柄もよく、非常に酷でしたね(;^ω^)
終日トイレに行かないほどの汗をかき、水分補給が間に合わない状況。
よって8月の引っ越しはお勧めはしません。。(;´Д｀)

　さてさて、本題に戻りますが千葉県民となり、約2か月が経ちますが、
これ！！と言った大きな変化はなく(笑)、ほんの少～し、通勤時間が短くなりました♡

　そもそも私、ずっと都民でありながら、
高校は通勤ラッシュを避けるべく多摩川を超えて横浜（神奈川県）の高校へ通い、
ＦＭラジオは「ＮＡＣＫ５」（埼玉県の放送局）を聴き、（Ｊ－ｗａｖｅも聴きます）
テレビは「吉本新喜劇」や「探偵ナイトスクープ」（関西の番組）を見ています。
あんまり「都民だから～、県民だから～」といったこだわりがないのかもしれません。

　ただ引っ越したことにより、ＮＡＣＫ5の電波の入りが悪くなったため、
「ＢａｙＦＭ」（千葉県の放送局）を聴いてみようと思う今日この頃なのでした。

　プールでは心地よい音楽が流れるように心がけているＤＪブラック★ロックです！
FMラジオを上記で語りましたので、今回は私のこの時期オススメの音楽を紹介☆彡
少しずつ空気が乾き、寒く、暗くなるのが早くなるこの季節ですが、
「●●の秋」と言われる通り、何かを始めるのには過ごしやすく、最適ですねぇ～
今回はこの時期におススメの音楽を紹介したいと思います。　チェックしとけっ♪

No：アーティスト(英語)／タイトル（英語）★感想等♪
①：ポール・マッカートニー(Paul McCartney)／
シリー・ラブ・ソングス(silly love songs)★ベースが気持ちよく、秋風に合う曲ですね。
歌詞の「アゲーーン！！(again)」でハモりましょう♪
②：ポリス(Police)／エブリ・ブレス・ユー・テイク(every breath you take)
★個人的にハスキーボイスに憧れ、声を聴くだけで元気が出ます。「リプライスメント」
というアメフト映画の挿入歌でもあり、そちらもおすすめです♪
③：ジャネット・ジャクソン(Janet Jackson)／トゥゲザー・アゲイン(together again)
★「マライア派？ジャネット派？」と昔は話題でしたね。そんな私は「ジャネッ党」(笑)。
軽快なダンスナンバーで、物事の始まりにはマッチする曲です。歌詞は実は切ない(T.T)♪
④：エム・フロー（M-flo）／カム・アゲイン(come again)
★唯一の日本のアーティスト。中学生の頃に彼らのJ-waveの番組を聴いていました。
YouTubeでPVを見てみても、現在でも通用するストーリーとクオリティでした。
踊りましょう♪
⑤：ブランド・ニュー・へビーズ(The Brand New Heavies)／
ユー・アー・ザ・ユニバース(you are the universe)★バンドで踊れる音が好きで、
この曲がまさにそんな感じです。　ディスコ・ファンク系は、宇宙っぽさ・無国籍的な
印象もまた楽しいですねぇ～♪
⑥：ルトリシア・マクニール(Lutricia McNeal)／
エイント・ザット・ジャスト・ザ・ウェイ(ain't that just the way)★アメリカ人で
ありながら、スウェーデンからデビューした彼女。なかなか珍しいですね。
明るく軽いビートに乗せて歌う、彼女のハスキーでソウルフルな歌声が非常に魅力的♪
⑦：デズリー(Des'ree)／ライフ(life)
★最後におススメするのは、「生命」。人生には、浮き沈みがあって良い時も悪い時も
経験するんだ、と歌手は解説しています。ですが、気楽に聴けます。鼻歌しちゃいます。
私はライフというスーパーマーケットの看板を見ると、いつも頭の中で流れています♪

　現在は検索すると視聴できますので、参考になればと思います。
秋の夜長は「五感」を満たして、ハッピーに健康にすごしましょう！！
私は縄跳び始めましたよ☆彡　　では(・ω・)ノ

㊗ ブラック☆ロック、千葉県民になりました・・・が！？

♪ ♪ 秋 の お す す め ★ ハ ッ ピ ー ソ ン グ ス ♪ ♪
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