
成人水泳教室③ :中級者～

日時:5日,12日,19日,26日（水）定員 10名

クロール / 背泳ぎ / 平泳ぎ / バタフライ

成人水泳教室① :初級者～

日時:3日,10日,17日,24日（月）定員 15名

クロール / 背泳ぎ / 平泳ぎ / バタフライ

成人水泳教室② :初心・初級者～

日時:5日,12日,19日,26日（水）定員 15名

クロール / 背泳ぎ / 平泳ぎ / バタフライ


