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1 歩行者コース

★幼児プールについて★
※下記の時間帯は教室開催のため、一部利用制限が入りますので予めご了承ください。
　【月】16:30～17:30　【火】16:30～17:30　【水】15:40～16:20　18:30～19:30　【木】16:30～17:30
　【金】15:30～16:30　【土】10:00～12:00　17:00～18:00　【日】----------

※　赤色の時間帯は団体貸切の為、一般のお客様はご利用できませんので、ご了承下さい。
※　コース区分については、急遽変更になる場合もありますので、予めご了承ください。

　★コース区分について★
　・長距離コース　　　…連続して長く泳ぎたい方向けのコースです。　（右側通行となります。）
　・完泳者コース　　　…25ｍを完泳できる方向けのコースです。　　　（右側通行となります。）
　・一方通行コース　　…4コースが往路、5コースが復路となっております。逆走にご注意ください。
　・初心者コース　　　…泳ぎの練習や歩行もできる、比較的自由度の高いコースです。
　・歩行者コース　　　…歩行のみのコースです。　（右側通行となります。）

　㊟他の方との接触には十分ご注意ください。

㊟午後１時００分～午後１時３０分の時間帯は、プール施設内（更衣室内含む）の消毒作業のため、ご利用は出来ませんのでご了承ください。

※午前９時００分～午後９時００分の営業時間となります。（２０:５０に退水）

団体貸切
（10:00～11:00）

長距離コース

完泳者コース

長距離コース

17:00 18:00 19:00 20:00

3
0
日
・
日
曜

長距離コース

完泳者コース

（←）一方通行コース 

一方通行コース （→）

初心者コース

初心者コース

歩行者コース

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

完泳者コース

（←）一方通行コース 完泳者コース （←）一方通行コース 

一方通行コース （→） 完泳者コース 一方通行コース (→)

2
9
日
・
土
曜

長距離コース 自主事業教室
（10:00～12:00）

長距離コース 団体貸切 団体貸切
（17:00～19:00）

長距離コース

完泳者コース 完泳者コース

一方通行コース (→)

初心者コース

歩行者コース

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 20:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

完泳者コース 完泳者コース

（←）一方通行コース 完泳者コース 完泳者コース （←）一方通行コース 

20:00

2
8
日
・
金
曜

長距離コース 団体貸切 自主事業教室 団体貸切
団体貸切

（18:40～19:40）

長距離コース

完泳者コース
団体貸切

（16:30～17:30）

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

一方通行コース （→） 完泳者コース

18:00 19:00 20:00

一方通行コース （→） 完泳者コース 一方通行コース (→)

初心者コース

歩行者コース

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

2
7
日
・
木
曜

団体貸切
（14:30～15:30）

長距離コース
団体貸切

（16:30～17:30）

長距離コース

初心者コース

歩行者コース

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

団体貸切 長距離コース

完泳者コース 完泳者コース

（←）一方通行コース 完泳者コース （←）一方通行コース 

完泳者コース

17:00

18:00 19:00 20:00

2
6
日
・
水
曜
日

長距離コース 自主事業教室
（10:30～12:30）

長距離コース
団体貸切

（14:30～15:30）

（←）一方通行コース 完泳者コース （←）一方通行コース 

一方通行コース （→） 完泳者コース 一方通行コース (→)

長距離コース
自主事業教室
(16:40～17:30)

長距離コース
団体貸切

（18:30～19:30）

長距離コース

完泳者コース 完泳者コース 完泳者コース 完泳者コース 完泳者コース

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

（←）一方通行コース 

一方通行コース （→） 完泳者コース 一方通行コース (→)

団体貸切
（16:30～17:30）

長距離コース

完泳者コース 完泳者コース

初心者コース

2
5
日
・
火
曜
日

長距離コース 団体貸切
（10:00～12:05）

長距離コース 長距離コース団体貸切

完泳者コース

（←）一方通行コース 完泳者コース

歩行者コース

歩行者コース

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

2
4
日
・
月
曜
日

17:00 18:00 19:00 20:00

完泳者コース （←）一方通行コース 

一方通行コース （→） 完泳者コース 一方通行コース (→)

初心者コース

18:00 19:00 20:00

長距離コース
団体貸切

（16:30～17:30）

長距離コース

完泳者コース 完泳者コース

（←）一方通行コース 

プールコース区分表【1/24～1/30】
9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

改定日：2022/1/22


